INFORMACIJE DLA PACJENTA PRZED PLANOWANYM ZABIEGIEM
OPERACYINYM

Zgoda na wykonanie zabiegu operacyjnego jest przyzwoleniem na naruszenie ciggtosci
powtok ciata i struktury narzqgdow w celu leczniczym zgodnie z aktualnie obowiqzujgcymi
wskazaniami i wiedzq lekarskq. Prosimy o doktadne przeczytanie ponizszych informacji przed
ostatecznym podpisaniem zgody na zabieg operacyjny.

Kazdy zabieg operacyjny niesie za sobq ryzyko powiktan pomimo skrupulatnego
przestrzegania wszystkich procedur operacyjnych. Niektdre z nich mogqg wystqpic juz w trakcie
operacji, czes¢ bezposrednio po zabiegu, a czes¢ moze ujawnic sie dopiero po dtuiszym czasie
(miesigce a nawet lata). Prawdopodobieristwo wystgpienia poszczegdlnych rodzajow powiktan
jest rézne, zalezy od rozlegtosci i rodzaju przeprowadzanej operacji i najczesciej wynosi od zera do
kilkudziesieciu procent. Nalezy tez pamietac, ze kazdy zabieg operacyjny niesie za sobq ryzyko
utraty Zycia, ale wspdtfczesne metody prowadzenia znieczulenia jak i operowania obnizajq to
ryzyko do minimum. Obecnie chcielibysmy zapozna¢ Panig/Pana z najczesciej wystepujgcymi
powiktaniami, ktére mogqg pojawic sie niezaleznie od rodzaju zbiegu operacyjnego.

POWIKtANIA POOPERACYINE ZWIAZANE ZE ZNIECZULENIEM

1. POWIKtANIA ZNIECZULENIA MIEJSCOWEGO
- Reakcja alergiczna na srodek znieczulenia miejscowego

- Objawy ogdlnego dziatania leku znieczulajgcego: bdl glowy, uczucie leku, dusznosc, poty,
wymioty, kotatanie serca, dreszcze, zastabniecie

- Krwiak w miejscu podania znieczulenia.

2. POWIKtANIA ZNIECZULENIA OGOLNEGO DOTCHAWICZEGO

- Drobne uszkodzenia np. wargi, krwiak w miejscu wktucia dozylnego

- Uszkodzenie zebow

- Bdl gardta i chrypka- przemijajgcy objaw spowodowany uzyciem narzedzi anestezjologicznych

- Reakcja alergiczna na leki

- Nudnosci i wymioty- najczesciej wystepujgcy objaw. Zwykle ustepujg w ciggu pierwszej doby po
zabiegu.

3. POWIKtANIA ZNIECZULENIA REGIONALNEGO / RDZENIOWEGO/

- Krwiak w miejscu wktucia

- Przejsciowe problemy z oddawaniem moczu po znieczuleniu

- Niepowodzenie znieczulenia regionalnego i przejscie na znieczulenie ogdlne
- Reakcja alergiczna na leki

- Popunkcyjne bdle gtowy po znieczuleniu regionalnym

POWIKtANIA POOPERACYINE ZWIAZANE Z ZABIEGIEM OPERACYINYM

1. WCZESNE POWIKtANIA
- Bél pooperacyjny- objaw nieroztgcznie zwigzany z naruszeniem ciggtfosci powtok ciata
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- Krwiak w ranie pooperacyjnej- ryzyko wystgpienia zwieksza sie z wraz z rozlegtosciq zabiegu.
Wieksze prawdopodobieristwo wystgpienia jest u chorych stosujgcych srodki obnizajgce
krzepliwos¢ krwi ( tym takze Aspiryne i jej pochodne)

- Obrzek, zaczerwienienie, ropienie rany pooperacyjnej- objawy infekcji bakteryjnej. Sq to
najczestsze powiktfania. MozZliwos¢ ich wystgpienia zwieksza istnienie infekcji skory przed operacjg
(np. owrzodzenia i ropnie), otwarcia przewodu pokarmowego w trakcie zabiegu, istnienie ognisk
infekcji w organizmie ( np. zepsute zeby)

-Rozejscie sie rany pooperacyjnej — jest nastepstwem zakazenia rany i obnizenia odpornosci w
przebiegu pooperacyjnym.

- Wydzielanie z rany ptynu

- Infekcja drég moczowych — mogq byc¢ zwigzane ze stosowaniem cewnika moczowego oraz
obnizenie odpornosci

- Zapalenie Zyt- zwiqzane jest z rodzajem wykonywanego zabiegu jak i z przymusowym
unieruchomieniem po operacji, wykonaniem wktuc do zyt. Ryzyko tego powiktania jest wieksze u
chorych z zylakami koriczyn dolnych

- Zakrzepy i zatory naczyn krwionosnych (ptuc, mozqu, serca)- zwigzane z rodzajem wykonanego
zabiegu operacyjnego i pooperacyjnego unieruchomienia. Ryzyko tych powiktarn zwieksza sie u
chorych z zylakami koniczyn dolnych, miazdzycq, cukrzycg, nadcisnieniem tetniczym, utrwalonym
migotaniem przedsionkdéw. Powiktania te nalezq do najciezszych i czesto koriczg sie zgonem. Na
szczescie wystepujq rzadko.

2. POWIKEANIA POZNE

- Bdle blizny pooperacyjne- zwiqzane z uszkodzeniem unerwienia skdrnego. Moze wystepowac

nawet wiele lat po operacji.

- Ograniczenie ruchomosci koniczyn- zalezy od rodzaju wykonywanego zabiegu operacyjnego.

- Bliznowiec (koloid)- jest to zgrubienie blizny poperacyjnej czasem duzych rozmiardéw, psujgce
efekt kosmetyczny.

- Zrosty pooperacyjne- powstanie zrostow wynika z naturalnej czynnosci regeneracyjnej bton
surowiczych wewnqtrz jamy brzusznej. Zrosty mogq dawac dolegliwosci bélowe, zaburzenia
czynnosci przewodu pokarmowego ( zaparcia, wzdecia). Najgorszym powiktaniem wynikajgcym z
powstaniem zrostow moze byc¢ niedroznos¢ mechaniczna przewodu pokarmowego.

- Przepukliny pooperacyjne- wystepujq po operacjach jamy brzusznej w linii blizn.
Najbardziej obcigzeni sq chorzy otyli, po wielokrotnych operacjach, z zanikami
miesniowymi.

- Z6ttaczka zakazna- wirusowe zapalnie wqtroby- spowodowane wszczepieniem wirusa do
organizmu. Ryzyko tego powiktania zmniejsza sie poprzez stosowanie jednorazowego
sprzetu medycznego, przez prawidfowq sterylizacje i kontrole preparatow krwi. Ponadto
mozna dokonac szczepienia uodparniajgcego w okresie 2-3 tygodni przed planowym
zabiegiem.

Dziekujemy za przeczytanie niniejszych uwag. Mamy nadzieje, ze zadne z opisywanych
tu powiktan nie stanie sie Pani/ Pana udziatem. Przed podpisaniem ostatecznej formuty
zgody na zabieg operacyjny lekarz prowadzqgcy Paniq/Pana udzieli wyczerpujgcych
informacji na zadane pytania i wgtpliwosci dotyczqcych konkretnie Pani/Pana
przypadku i planowanego postepowania operacyjnego.
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